
Образовательная область «Физическое развитие» группа младшего возраста  2021-2022 учебный год 

 

Инструктор по физической культуре: Бабакулова В.А. 

 

№ 

п/п 
Ф.И.  ребёнка 

Владеет 

простейшими 

навыками 

поведения во 

время еды, 

умывания 

Приучен к 

опрятности, 

замечает и 

устраняет 

непорядок в 

одежде 

Умеет ходить и 

бегать, сохраняя 

равновесие, в 

разных 

направлениях по 

указанию 

взрослого 

Может ползать на 

четвереньках, 

лазать по лесенке-

стремянке, 

гимнастической 

стенке  

произвольным 

способом 

Энергично 

отталкивается в 

прыжках на двух 

ногах, прыгает в 

длину с места 

Катает мяч в 

заданном 

направлении с 

расстояния, 

бросает мяч двумя 

руками от груди, 

из-за головы; 

ударяет мячом об 

пол, бросает вверх 

и ловит; метает 

предметы правой и 

левой руками 

Итоговый показатель по 

каждому ребенку (среднее 

значение) 

сен май сен май сен май сен май сен май сен май сен май 

1 Марьяна М.  4 5 3 5 4 5 4 5 4 5 3 5 3.6 (72%) 5(100%) 

2 Вероника Н. 4 5 3 5 4 5 4 5 4 5 3 5 3.6(72%) 5(100%) 

3 Мадина М. 4 5 3 5 4 5 4 5 4 5 3 5 3.6(72%) 5(100%) 

4 Игорь Р. 4 5 3 5 4 5 4 5 4 5 4 5 3.8 (76%) 5(100%) 

5 Джаннет Ф. 4 5 3 5 4 5 4 5 4 5 3 5 3.6(72%) 5(100%) 

Итоговый показатель 

по группе (среднее 

значение) 

4 (80%) 5(100%) 3 (60%) 5(100%) 4 (80%) 5(100%) 4 (80%) 5(100%) 4 (80%) 5(100%) 3.2 (64%) 5(100%) 3.6 (72%) 5(100%) 

 

 

 

 

 

 

 

 



Образовательная область «Физическое развитие» в средней группе 2021 -2022 учебный год 

 

Инструктор по физической культуре: Бабакулова В.А 

 

№ 

п\п 

Ф.И. ребёнка Знает о важных и 

вредных 

факторах для 

здоровья, о 

значении для 

здоровья 

утренней 

гимнастики, 

закаливания, 

соблюдения 

режима дня 

Умеет прыгать в 

длину с места, с 

разбега, в высоту 

с разбега, через 

скакалку 

Умеет 

перестраиваться 

в колонну по 

трое, четверо, 

равняться, 

размыкаться, 

выполнять 

повороты  в 

колонне 

Умеет метать 

предметы правой 

и левой руками в 

вертикальную и 

горизонтальную 

цель, отбивает и 

ловит мяч 

Выполняет ОРУ 

по собственной 

инициативе, 

согласует 

движение рук и 

ног 

Называет 

атрибуты 

некоторых видов 

спорта, имеет 

предпочтения в 

выборе 

подвижных игр с 

правилами 

 Итоговый 

показатель по 

каждому ребенку 

(среднее значение) 

  

  

  

Сен Май Сен Май Сен Май Сен Май Сен Май Сен Май Сен Май 

1 Ишмеева Т.  4 5 2 4 3 4 4 5 4 5 4 5 3.8 72% 4,6(92%) 

2 Уфимцева И. 4 5 2 4 3 4 4 5 4 5 4 5 3.8. 72% 4.6(92%) 

3 Никонова Л. 4 5 2 4 3 4 2 4 4 5 4 5 3.3 66% 4.6(92%) 

4 Ряполов С. 3 5 2 4 2 4 2 4 3 4 3 5 2.5 50% 4.1(82%) 

5 Булгакова Я. 3 5 2 4 2 4 2 5 3 5 3 5 2.5 50% 4,6(92%) 

Итоговый показатель 

по группе (среднее 

значение) 3.6(72%) 5(100%) 2 (40%) 4(80%) 2.6(52%) 4(80%) 3.2(64%) 4,6(92%) 3.6(72%) 4,8(96%) 3.6(72%) 5(100%) 3.1(62%) 4,5(90%) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Образовательная область «Физическое развитие» в старшей группе 2021 -2022 учебный год 

 

Инструктор по физической культуре: Бабакулова В.А. 

 

№ 

п\п 

 

Ф.И. ребёнка Знает о важных и 

вредных 

факторах для 

здоровья, о 

значении для 

здоровья 

утренней 

гимнастики, 

закаливания, 

соблюдения 

режима дня 

Умеет прыгать в 

длину с места, с 

разбега, в 

высоту с 

разбега, через 

скакалку 

Умеет 

перестраиваться 

в колонну по 

трое, четверо, 

равняться, 

размыкаться, 

выполнять 

повороты  в 

колонне 

Умеет метать 

предметы правой 

и левой руками в 

вертикальную и 

горизонтальную 

цель, отбивает и 

ловит мяч 

Выполняет ОРУ по 

собственной 

инициативе, 

согласует 

движение рук и 

ног 

Называет 

атрибуты 

некоторых видов 

спорта, имеет 

предпочтения в 

выборе 

подвижных игр с 

правилами 

 Итоговый показатель 

по каждому ребенку 

(среднее значение) 

  

  

  

Сен Май  Сен  Май  Сен   Май Сен Май Сен Май Сен Май Сен Май 

1 София Б. 4 5 3 4 4 5 4 5 4 5 4 5 3.8 (76%) 4,8(96%) 

2 Вероника Г. 4 5 3 4 4 5 4 5 4 5 4 5 3.8 (76%) 4,8(96%) 

3 Ясмина Д. 4 5 3 4 4 5 4 5 4 5 4 5 3.8 (76%) 4,8(96%) 

4 Идрис И. 4 5 3 4 4 5 4 5 4 5 4 5 3.8 (76%) 4,8(96%) 

5 Надежда Н. 4 5 3 4 4 5 4 5 4 5 4 5 3.8(76%) 4,8(96%) 

6 Арина К. 4 5 3 4 4 5 4 5 4 5 4 5 3.8(76%) 4,8(96%) 

7 София С. 4 5 3 4 4 5 4 5 3 5 4 5 3.6 (72%) 4,8(96%) 

8 Богдана Я. 4 5 3 4 4 5 4 5 4 5 4 5 3.8 (76%) 4,8(96%) 

Итоговый 

показатель по 

группе (среднее 

значение) 

4(80%) 5(100%) 3(37%) 4(80%) 4(80%) 5(100%) 4(80%) 5(100%) 3.8(48%) 5(100%) 4(80%) 5(100%) 3.7(46%) 4,8(96%) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Образовательная область «Физическое развитие» в подготовительной группе 2021 -2022 учебный год 

 

Инструктор по физической культуре: Бабакулова В.А. 

 

№ 

п\п 

  

Ф.И. ребёнка Знает о важных и 

вредных 

факторах для 

здоровья, о 

значении для 

здоровья утренней 

гимнастики, 

закаливания, 

соблюдения 

режима дня 

Умеет прыгать в 

длину с места, с 

разбега, в высоту 

с разбега, через 

скакалку 

Умеет 

перестраиваться 

в колонну по 

трое, четверо, 

равняться, 

размыкаться, 

выполнять 

повороты  в 

колонне 

Умеет метать 

предметы правой и 

левой руками в 

вертикальную и 

горизонтальную 

цель, отбивает и 

ловит мяч 

выполняет ОРУ по 

собственной 

инициативе, 

согласует 

движение рук и ног 

Называет 

атрибуты 

некоторых 

видов спорта, 

имеет 

предпочтения в 

выборе 

подвижных игр 

с правилами 

Итоговый 

показатель по 

каждому ребенку 

(среднее 

значение) 

 

 

 

Сен Май  Сен Май Сен Май Сен Май Сен Май Сен Май Сен Май 

1 Адам И.  
4 5 3 4 4 5 4 5 4 5 4 5 

3.8  

(76%) 

4.8 

(96%) 

2 Арсений П. 
4 5 3 4 4 5 4 5 4 5 4 5 

3.8 

(76%) 

4.8 

(96%) 

3 Егор С. 
4 5 3 4 4 5 4 5 4 5 4 5 

3.8 

(76%) 

4.8 

(96%) 

4 Евгений С. 
3 5 3 4 3 5 4 5 4 5 4 5 

3.5 

(70%) 

4.8 

(96%) 

5 Андрей С. 
3 5 2 4 3 5 3 5 3 5 4 5 

3.2 

(64%) 

4.8 

(96%) 

Итоговый 

показатель по 

группе (среднее 

значение) 

3.6(72%) 5(100%) 2.8(56%) 4(80%) 
3.6 

(72%) 
5(100%) 3.8(76%) 5(100%) 3.8(76%) 5(100%) 

4 

(80%) 
5(100%) 

3.6 

(60%) 
4.8(96%) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


