
Дире - Юганс

;\ А.

Меню

N9
п/п

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮД выход б ж ц:Егrу:r,' кКал. л

завтрак С 1- 1{ кл , льготная
категория
2а4 Омлет натурЕLIIьный с

маслом
200 |8,2 16,3 6,1 244

692 Кофейный напиток 200 Эr/ з,1 19,0 l|7
про
м

хлеб пшеничный Blc 40 3,04 0,з 19,68 92,4

Обед с {-{'l кл

436 Жаркое по-домашнему 250 |5,J l6,3 5 z15 зз9
7о5 Отвар шиповника 200 0,7 0,3 2|.| 90
про
м

хлеб пшеничный Blc 40 з,04 0,3 19,68 92,4

про
м

Хлеб ржано-пшеничный 40 з,2 0,4 17,8 78,7

Обед льготIlая категория

436 Жаркое по-домашlIему 250 |5,J 16,з 5./.,J зз9
7о5 Оlвар шиповника 200 0,7 0,з 21,1 90
про
м

хлеб пшеничный в/с 40 3,04 0,з l9,б8 92,4

про
м

Хлеб ржано-пшегtичный 40 ЭrZ 0,4 17,8 78,7

{39 Суп гороховый с гренками с
мясом

250l|0l
20

4,6 8,з зI,7 220

про
м

Яблоко 200 0,8 0,8 94
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