
Меню

На <<{8>l октября 2О24 год.
N9
п/п

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮД выход 6 ,к у , кКал. l

113,
{65

Вермишель в молоке с
бутербродом

305 |2,2 t7,| з4,4 з42

54-
бгн

Чайсягодамииссахаром 200 0,3 0 |2,з 50

458 Фрукт в ассортименте 150 0,4 0,4 28.0 ||7
Про
м

хлеб пшеничныи 40 0,8 0,4 t7,6 78

Обед с {-{1 кл

443 ГIпов из мяса 250 |4,9 15,8 44,9 381

638 Компот из.кураги 200 0.9 0,0 27,0 t12
про
м

хлеб пшеничный б0 I,2 0,6 26,4 116

про
м

Хлеб ржаной 60 |,4 0,8 22,7 103

Обед льготная категория

443 плов из мяса 250 l4,9 15,8 44,9 381

638 Компот из кураги 200 0,9 0,0 27,0 I12
про
м

хлеб пшеничный 60 |,2 0,6 26,4 116

Хлеб ржаной б0 |,4 0,8 22,7 103

{{о Борщ из свежей кагryсты, с
картофелем, со сметаной, с
MrIcoM

25015lI
0

4,з 5,1 15,5 |25

65 Салат картофельный с
зелёным горошком /

100 4,2 6,9 5,9 103

Утверждаю:


