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,( ,l кКал. А
Ne
п/п

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮД выход б

завтрак С {,{{ кл льготная
катёrоDия
2-2ОО4 | Каша манная 150 1,8 0,3 26,4 116

200 0,3 0,0 |2,3 50
54-6rн кпlhейньтй напиток

150 0.4 0,4 28,0 It,|
458-2ооб aTlnrrr.г D ясспптиМенте

20 0,5 0,3 1.6 з4
пром Хлеб ржаной

20 0,4 0,2 в,8 38
пром yпеб пlttеничный

Обед с

5{6

- {{ кл

'[V[акапоны отварные 150 з,4 3,1 36,8 189

100 13,
2

5,1 18,1 t7t
345 Гуляш

200 0,8 25 91
636 компот из яблок

40 0,8 0,4 17,6 7,7
Пром хлеб пшеничный

30 0,7 0,4 1 1,3 51
пром Хлеб ржаной

Обед льготная
цq.r.ргппия

150 з,4 3,1 з6,8 189
5{6

'[Иякапоны отварные
100 13,

2
5,1 1 8,1 |,7|

345 Гуляш

200 0,8 25 91
636 кrrплттпт rzq ябпок

40 0,8 0,4 17,6 7,7
Пром yпеб пrlтеничный

30 0,7 0,4 1 1,3 51
пром yттаб пя<яной

250/10 5,8 4,8 8,3 100
1612-201,| Сvп гопоховый

floBap: Староста М,А,


