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Меню

кУсть

Nе
п/п

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮД выход б ж у кКал. л

завтрак С {-l{ кл льготная
категория
2-2оо4 Бутерброд с джемом 20l20 1,8 0,3 26,4 116
54-6гн чай с сахаром 200 0,3 0,0 12,з 50
458_2ооб Фрукт в ассортименте 150 0,4 0,4 28,0 ||7
пром Хлеб ржаной 20 0,5 0.3 7,6 34
пром хлеб пшеничный 20 0,4 0,2 8,8 38

Обед G {- {{ кл

443-2оо4 Жаркое по-
домашнему

240 \2,
8

|4,з 44,9 зб0

636 Компот 200 0,8 25 91

Пром хлеб пшеничный 40 0,8 0,4 |7,6 77

пром Хлеб ржаной з0 0,7 0,4 1 1,3 51

Обед льготная
категория

443-2оо4 Жаркое по-
домашнему

240 |2,
8

|4,з 44,9 360

636 Компот 200 0,8 25 91

Пром хлеб пшеничный 40 0,8 0,4 \7,6 77
пром Хлеб ржаной 30 0,7 0,4 11,3 51

1612-2011 Суп лапша 250110 5,8 4,8 8,з 100

Повар: Ряполова Е.В.

Калькулятор: Староста М.А.
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